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学校法人 佑愛学園と産学連携共同研究 

「健康経営プロジェクト」の実施 
 

 

 

 

勤次郎株式会社（本社：東京都千代田区、社長：加村稔）は、医療短期大学・クリニック等を運営する学校法

人佑愛学園と、当社開発の健康管理アプリ【ヘルス×ライフ】を利用した「健康経営プロジェクト」を開始して

います。 

  

佑愛学園教職員の勤怠・日常生活データの検証から、健康増進および働き方改革に繋げることを目的とし

ています。将来的には学生も対象とし、一人ひとりが心身ともに健康で活き活きと働き・学ぶことができる

よう「健康経営宣言」の実現を目指してまいります。 

 

■研究概要 

題目 ： システムを用いた健康研究と働き方改革実現のための実証研究 

目的 ： 健康管理アプリ【ヘルス×ライフ】やウェアラブル端末の導入により、教職員自ら現状の勤怠状 

況・健康状態を認識し、健康意識を高めること。また、これを通して職場改善・働き方改革が進む

ことを実証する。 

内容 ： 1.全職員へのウェアラブル端末の配布 

2.全職員が従業員健康管理アプリ【ヘルス×ライフ】を活用し健康管理 

3.当社システム【勤次郎Ｅｎｔｅｒｐｒｉｓｅ】による勤怠管理 

提供 ：  

 

健康管理システム 【ヘルス×ライフ】 350 ライセンス 

勤怠管理システム 【勤次郎Ｅｎｔｅｒｐｒｉｓｅ】 90 ライセンス 

就業情報端末 【ＮＲＬ-2】  4 台 

IC カード 60 枚 

ウェアラブル端末 66 個 
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 【学校法人佑愛学園 産学連携協力施設】 

・愛知医療学院短期大学 

・愛知医療学院短期大学附属ゆうあいこども園 

・愛知医療学院短期大学附属ゆうあいリハビリクリニック 

(2020 年 6 月 開始) 

 

■学校法人佑愛学園について 

1982 年、中部地区初の私立リハビリテーション専門校として専門学校愛知医療学院(現・愛知医療学院

短期大学)を開学。人々の心と身体の支えとなる理学療法士・作業療法士を多数輩出しています。またリハ

ビリクリニックやデイケアセンター、認定こども園を擁し、学生の臨床の場・地域貢献の場を広げています。 

HP :  https://www.yuai.ac.jp/ 

 

■ヘルス×ライフ アプリとは 

【ヘルス×ライフ】は、ココロとカラダの健康を診える化する健康管理アプリです。心身の健康情報管理から

生活習慣病リスク分析まで行うことができます。 

  

 

 

 

 

 

 

 

 

 

＜本件に関するお問合せ先＞ 

マーケティング部  052-249-9200 

お問合せフォーム  https://www.kinjiro-e.com/contact/ 

 

商 号 ： 勤次郎株式会社 

代 表 者 ： 代表取締役社長 加村 稔 

所 在 地 ： 〒101-0021 東京都千代田区外神田四丁目 14 番 1 号 秋葉原 UDX ビル 北 8 階 

事業内容 ： HRM(Human Resource Management)ソリューションサービスの提供 

資 本 金 ： 40 億 9,930 万円 

Ｕ Ｒ Ｌ ： https://www.kinjiro-e.com/ 

 

 


