
 勤次郎株式会社 

東証マザーズ 

コード番号 4013 
 

  Copyright Kinjiro Co.,Ltd. All Rights Reserved. 
1/2 

2022 年 2 月 10 日 

 

勤次郎 健康管理アプリ 「ヘルス×ライフ」 の AI 健診結果予測機能を 

日経 Gooday マイドクターに提供開始 

 

日経 BP が運営する健康情報サイト 「日経 Gooday(グッデイ)」に、勤次郎株式会社（本社：東京都千代

田区、代表取締役社長：加村稔）が制作・運営する健康管理アプリ 「ヘルス×ライフ」 の AI 健診結果予測機

能の提供を開始いたしました。 

  

 ■将来の健康リスクやストレス状態を見える化 

有料サービス「日経 Gooday マイドクター会員（月額 794 円・税込）」向けのコンテンツとして、健康管

理アプリ「ヘルス×ライフ」が提供する AI 健診結果予測機能が新しく利用できるようになりました。 

２年分の健康診断結果をもとに 1 年後の健康診断結果予測ができます。将来の健康リスクを見える化

し、新型コロナウィルス感染拡大で不安定な社会において、自分自身の「ヘルスケア」に取り組むことがで

きます。 

 

■在宅ワークでも従業員の健康維持を支援 

当社では、就業管理システム「勤次郎シリーズ」や従業員健康管理システム「ヘルス×ライフ」などのサー

ビスを開発・提供し、企業の健康経営に貢献してきました。 

テレワーク化が進む今、従業員の健康状態の把握や心理面のケアなど、新たな問題の解決が必要になっ

ています。事態悪化を未然に防ぐため、将来の健康リスクを可視化できるAI予測機能を開発、提供してい

ます。 



 
Copyright Kinjiro Co.,Ltd. All Rights Reserved. 

2/2 

■お手軽にできる AI 予測 

「AI 予測機能」は、当社が持つ約 14 万件のビッグデータ(匿名化された健診結果)を学習した AI が、2

年分の個人データを元に、生活習慣病に関連する 13 項目とストレスチェックの結果を予測いたします。そ

の結果は、日経 Gooday の WEB 上で確認ができ、簡単に AI 予測から結果の確認が可能です。 

 

 

■ヘルス×ライフ アプリとは 

「ヘルス×ライフ」は、ココロとカラダの健康を診える化する健康管理ア

プリです。ストレスチェック機能をはじめ、心身の健康情報管理から生

活習慣病リスク分析まで行えます。 

https://www.kinjiro-e.com/health_lp/ 

 

＜本件に関するお問合せ先＞ 

マーケティング部  052-249-9200 

お問合せフォーム  https://www.kinjiro-e.com/contact/ 

 

商 号 ： 勤次郎株式会社 

代 表 者 ： 代表取締役社長 加村 稔 

所 在 地 ： 〒101-0021 東京都千代田区外神田四丁目 14 番 1 号 秋葉原 UDX ビル 北 8 階 

事業内容 ： HRM(Human Resource Management)とヘルスケアを統合したプラットフォーム 

サービスの提供 

資 本 金 ： 40 億 9,930 万円 

Ｕ Ｒ Ｌ ： https://www.kinjiro-e.com/ 
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